Nederlandse versie van de Pain Assessment Checklist for Seniors with Severe Dementia (Pacslac-D)*

Datum: Tijdstip beoordeling:

Naam patiént/ bewoner:

Doel:
Deze checklijst wordt gebruikt om pijn te beoordelen bij patiénten met dementie
die geen of slechts beperkte mogelijkheden hebben te communiceren

Instructies:
Kruis aan welke items van de PACSLAC voorkomen tijdens de periode waarin u geintereseerd bent

De soore per subschaal kan worden berekend door de het aantal kruisjes per subschaal op te tellen
Door alle subschaal scores op te tellen berekend u de totale schaal score

Opmerkingen:

Uitdrukking van pijn

Een spedfiek geluid of uiting van pijn au "of bef~

Wenkbrauwen fronsen

Grimas

Rimpels in het voorhoofd

Kreunen en kermen

Verandering in de ogen (scheel kijken, mat, helder, meer bewegingen)
Pijnlijke plek aanraken en vasthouden

Pijnlijke plek beschermen

Terugtrekken

Verbale agressie

Fysieke agressie (bijv. mensen en/of voorwerpen wegduwen,
anderen krabben, anderen slaan, stompen, schoppen)

Geérgerd (geagiteerd)

Acdhteruitdeinzen

Niet aangeraakt willen worden

Niet-codperatief/weerstand tegen zorgverlening

Nors/prikkelbaar

Schreeuwen/Krijsen

Donkere blik

Verdrietige blik

Geen mensen in de buurt laten komen
Ontsteld (ontdaan)

Blozend, rood gelaat

Rusteloos

Subschaal scores:

Gelaat

Verzet/ Afweer

Sodiaal emotioneel/ stemming Totale score:

* PACSLAC is oorspronkelijk ontwikkeld door Fuchs-Lacelle and Hadjistavropoulos, 2004
PACSLAC-D werd vertaald, aangepast en getest door de Universiteit Maastricht (Zwakhalen et al., 2006)
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